Schabenrennen und
Insektenessen in Ditbendorf

avu. Zum zweiten Mal fand in Diiben-
dorf am Samstagnachmittag ein nationales
Schabenwettrennen statt. Dabei massen
sich sieben Zentimeter lange Totenkopf-
schaben in einer hufeisenformigen, sie-
ben Meter langen Bahn miteinander. Er-
ginzt wurde der Anlass durch ein Wer-
essen mit lebenden Grillen, Heuschrecken
sowie Mehl- und Regenwiirmern.
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Trabende Schaben auf der Bahn,

leckere Grillen im Mund

Schaben-Wettkrabbeln mit anschliessendem Insckten-Wcttschmﬁﬁs in Diibendorf

th. Wettfieber, spektakulére Sprints
und spannende Duelle am zweilen
nationalen Schabenwettrennen in
Diibendorf. Als Hohepunkt wurde
zudem ein  Lebendinsekten-Wett-
essen durchgefiibrt, bei dem zwar
keine Schaben, dafiir aber Wiirmer,
Grillen und Heuschrecken ihren
grossen und dariiber hinaus nahr-
haften Aufiritt hatten.

Feststimmung am Samstagnachmittag auf
dem Vorplatz der Reptile-Food.ch GmbH in
Diibendorf: Die Menschen sitzen in
gemiitlicher Runde zusammen, auf dem
Grill brutzeln Wiirste — und auf den Ti-
schen stehen knusprig frittierte Insekten
zum Knabbern bereit. Die kleine Celine
schiebt sich schon zum wiederholten Mal
eine Steppengrille in den Mund und kaut
geniisslich darauf herum. «Die schmecken
fast wie Pommes frites», sagt sie.

Ein etwas anderes kulinarisches Erleb-
nis bieten Mehlwiirmer und ihre grossen
Verwandten, die Zophobas, die ge-
schmacklich an Kartoffelchips erinnern,
wie verschiedene Insektenliebhaber ver-
sichern. Und auch die gereichten Hex-
schreckenspiesschen scheinen allgemein zu
munden.

«Schumi, Schumi!»

Ganz andere Eigenschaften haben die
Totenkopfschaben. Die nidmlich sind die
Rennpferde unter den Insekten und da-
mit pradestiniert dafiir, in der knapp sie-
ben Meter langen, hufeisenférmigen Rie-
senschabenbahn um die Wette zu krab-
beln. Die Rennen finden wihrend des
ganzen Tages statt und bringen denjeni-
gen, welche ihren Zweifrinkler auf das

richtige Tierchen gesetzt haben, stattli-
che Rabatte fiir den nichsten Terrarium-
kauf ein.

Unterhaltsam sind die Rennen auf je-
den Fall, zumal die meisten der rund se-
ben Zentimter grossen Insekten sportlichen
Ehrgeiz beweisen und sich auf der Renn-
bahn spannende Duelle mit der Krabbel-
konkurrenz liefern. Das Publikum ist
entsprechend bei der Sache und feuert
die Schaben an. «Schumi, Schumil!», ru-
fen zwei Jungen und ballen die Fiuste.
Bei dieser Unterstiitzung ist es kein Wun-
der, dass sich die Bestzeit bei sensatio-
nellen 14 Sekunden einpendelt.

Doch wie tiberall gibt es auch in der
Insektenwelt  Driickeberger. So wagen
doch einige Schaben tatsichlich schon

vor dem Startschupser einen Fluchtver-

such oder kehren mitten auf der Strecke
um. Manche bleiben auch wie angewur-
zelt stehen und lassen die Beleidigungen
ihrer Wettpaten stoisch {iber sich erge-
hen. In der Fritteuse landen sie trotz der
miesen Leistung nicht.

«Wie Ratten sind auch Schaben - selbst
solche aus der Zucht - nicht selten Triger
von Krankheitserregern», lautet die Be-
griindung von Reptile-Food-Geschifts-
fithrer Rico Kunz. Threm Schicksal werden
sie dennoch nicht entkommen, denn in
den Verkaufsriumen und zu Hause bei
der Kundschaft warten unzdiblige Reptilien
auf ein nahrhaftes Mittagessen.

Mit Wiirmern nachgespiilt

Als eigentlichen Hohepunkt des Tages
liefert sich Rico Kunz ein Wettessen mit
der Kundschafi. Auf der Speisekarte steht
gesundheitlich unbedenkliches Getier
wie Grillen, Heuschrecken sowie Mehl-
und Regenwiirmer - alle in quickleben-
digem Zustand! Ein halbes Dutzend Un-

erschrockener stellt sich der Herausforde-
rung, darunter auch zwei Kinder. Vor
dem Mahl miissen den Schrecken die
Hinterbeine abgerissen werden, weil die
Haken daran im Hals stecken bleiben
konnten. «Das machen die Naturvolker

“auch so», sagt Kunz.

Auf Kommando machen sich die Teil-
nehmer schliesslich mit offensichtlichem
Heisshunger tiber die appetitlich ange-
richtete Mahlzeit her; schliesslich gibt es
emen [00-Franken-Gutschein zu  gewin-
nen. Keine Begeisterung fiir diesen Eifer
zeigen vor allem die kleinen Mehlwiir-
mer, die gerne wieder aus dem Mundwin-
kel rauskrabheln. '

Es entscheidet also die beste Taktik
tiber den Sieg - und die hat Daniel Mayer
parat: Er setzt den Pappteller mit den
kleinen Kriechern an und kippt sie in ei-
nem Zug in den Mund. Mit Kauen hilt
er sich nicht lange auf. Dass deswegen ei-
nige Insekten lebendig die Speiserchre
passiert haben konnten, nimmt er gelas-
sen. «lch habe gute Magensifie», weiss der
Diibendorfer.

Als eigentlicher Favorit an den Start
gegangen war Pascal Schretzmann. Der
Reptilienfan genehmigt sich auch schon
mal einen sidamerikanischen Riesentourm
zum Frithstiick, obwohl er in kulinari-
scher Hinsicht nicht viel von Wiirmern

* hilt. «Die sind scheusslich bitter», so der

Volketswiler. Dies sei auch der Grund ge-
wesen, weshalb er nach dem Wettessen
erst einmal mit einer Handvoll Mehl-
wiirmern nachgespiilt habe, erklirt er,
«denn die schmecken wie Erdnussbutter».

Ganz abgesehen vom Geschmack hebt
Schretzmann den hohen Proteingehalt
von Insekten hervor, schrinkt dann aber
ein: «Die Ausdiinstungen sind nicht so
toll.»
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Ein Hauch von Ben Hur: Die sicben Zentimeter langen Totenkopfscha-
ben, die als Rennpferde unter den Insekten gelten, lieferten sich auf der
speziellen Rennbahn spannende Duelle mit der Krabbelkonkurrenz. (tb)



